
   
  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAENZA ALESSIA  
Indirizzo  VIA MIRABEL ET BLACONS 7/A, 10063 POMARETTO (TO) 
Telefono  0121804001 

3487654117 

   

E-mail  alessiamaenza18@gmail.com 
alessiamaenza@pec.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita 
 

Sesso 
 

Occupazione 

 18/08/1995 
 
FEMMINA 
 

INFERMIERA 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01/10/2018-ATTUALMENTE 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL TO3, PRESIDIO OSPEDALIERO DI POMARETTO, Via Maggiore Ribet, 10063 Pomaretto 

(TO) con contratto in somministrazione tramite MANPOWER 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica  

• Tipo di impiego  INFERMIERA 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Attività infermierestiche di vario genere presso il reparto CAVS di Pomaretto che comprende 12 
degenti di Continuità Assistenziale a Valenza Sanitaria e 4 degenti di Cure Palliative  

• Date (da – a)  3/01/2018 – 27/09/2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 “STUDIO MEDICO AURORA” di Giamporcaro Alessandro con sede in via Bignone 85/17, 10064 

Pinerolo (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Studio medico privato plurispecialistico 

• Tipo di impiego  INFERMIERA 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 

 Attività infermieristiche durante le visite di medicina sportiva e medicina del lavoro, assistenza 
infermieristica durante piccoli interventi di chirurgia ortopedica, vascolare, dermatologica. 
Responsabile dei farmaci, del materiale sanitario, degli strumenti chirurgici e relativa 
sterilizzazione. Assistenza infermieristica varia durante le visite specialistiche.   

• Date (da – a)  GIUGNO 2014 – 17/01/2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 “ASSOCIAZIONE SVILUPPO POMARETTO” con sede in Piazza della Libertà 1, 10063 

Pomaretto (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Associazione non a scopo di lucro 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE DI DOPOSCUOLA con CONTRATTO A CHIAMATA 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Gestione di corsi di Inglese e lezioni di ripetizioni di materie scientifiche, inglese e latino  per 
bambini e ragazzi dall’età pre-scolare fino all’adolescenza, organizzazione e svolgimento di 
attività di animazione estive ed invernali e gestione della biblioteca del comune.   



   
  
 

 
• Date (da – a)  DAL 7/08/17 AL 21/09/17    

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PRONTO SOCCORSO DI PINEROLO, OSPEDALE CIVILE “E.AGNELLI” di Pinerolo, Via 
Brigata Cagliari 39, 10064 Pinerolo (TO) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  TIROCINIO come STUDENTESSA IN INFERMIERISTICA 

• Principali mansioni e responsabilità  Apprendimento di nuove conoscenze e competenze scientifiche nell’ambito dell’urgenza e della 
criticità vitale    

 
• Date (da – a)  DAL 3/04/2017 AL 27/06/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UO di OSTETRICIA/NIDO dell’OSPEDALE CIVILE “E.AGNELLI” di Pinerolo, Via Brigata Cagliari 
39, 10064 Pinerolo (TO) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  TIROCINIO come STUDENTESSA IN INFERMIERISTICA 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

 Apprendimento di nuove conoscenze e competenze nell’ambito ostetrico e ginecologico anche 
dal punto di vista delle emergenze/urgenze 
 

• Date (da – a)  DAL 4/10/2017 AL 9/11/2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Servizio di RIABILITAZIONE P CARDIO/PNEUMOLOGICA 2° PIANO della CASA DI CURA 

VILLA SERENA SPA, Via Magenta 45, 10045 Piossasco (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura e Riabilitazione 

• Tipo di impiego  TIROCINIO come STUDENTESSA DI INFERMIERISTICA 
• Principali mansioni e responsabilità  Apprendimento di nuove conoscenze e competenze nell’ambito della gestione clinica e 

riabilitativa dei pazienti con patologie polmonari croniche, in particolare BPCO 
 

• Date (da – a)  DAL 4/04/2016 AL 3/05/2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UO MEDICINA INTERNA 2 dell’AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SAN LUIGI 

GONZAGA, Regione Gonzole 10, 10043 Orbassano (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Universitaria 

• Tipo di impiego  TIROCINIO come STUDENTESSA DI INFERMIERISTICA 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Apprendimento di nuove conoscenze e competenze nell’ambito della gestione clinica di pazienti 

affetti da patologie ematologiche croniche e tumorali e dei pazienti che devono effettuare 
trapianto di midollo 
 

• Date (da – a)  DAL 22/02/2016 AL 18/03/2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UO di CHIRURGIA D’URGENZA dell’OSPEDALE CIVILE “E.AGNELLI” di Pinerolo, Via Brigata 

Cagliari 39, 10064 Pinerolo (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  TIROCINIO come STUDENTESSA DI INFERMIERISTICA 
• Principali mansioni e responsabilità  Apprendimento di nuove conoscenze e competenze nella gestione dei pazienti chirurgici di 

elezione o d’urgenza 
 

• Date (da – a)  DAL 9/11/2015 AL 7/12/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 SERVIZIO DI CURE DOMICILIARI VAL CHISONE, sito all’OSPEDALE DI POMARETTO, Via 

Maggiore Ribet 2, 10063 Pomaretto (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Servizio di Cure Domiciliari 

• Tipo di impiego  TIROCINIO come STUDENTESSA DI INFERMIERISTICA 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Apprendimento di nuove conoscenze e competenze riguardo la gestione territoriale dei pazienti, 

in particolar modo riguardo all’ambito della vulnologia 
 

• Date (da – a)  DAL 3/06/2015 AL 3/07/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UO di NEUROLOGIA dell’OSPEDALE CIVILE “E.AGNELLI” di Pinerolo, Via Brigata Cagliari 39, 

10064 Pinerolo (TO) 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  TIROCINIO come STUDENTESSA DI INFERMIERISTICA 
• Principali mansioni e responsabilità  Apprendimento di nuove conoscenze riguardo i pazienti neurologici e nefrologici 

 



   
  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da OTTOBRE 2014 a NOVEMBRE 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche, Scuola di 

Medicina, Corso di Laurea in Infermieristica, Sede San Luigi Gonzaga di Orbassano (TO) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

• Qualifica conseguita  Laurea in Infermieristica conseguita il 7/11/2017 con votazione 106/110 
   

• Date (da – a)  Da SETTEMBRE 2009 a LUGLIO 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico “Marie Curie” Pinerolo (TO) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 
   



   
  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

 

  Comprensione Parlato Produzione Scritta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione  

B1 B1 B1 B1 B1 
 

   
  MARZO 2013: superamento della certificazione linguistica University of Cambridge EOSL 

Examinations PET (Preliminary English Test), livello B1 con il giudizion “Pass with Merit”. 
 
FRANCESE  

LIVELLO SCOLASTICO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 PERSONA SERIA, RESPONSABILE, VOLENTEROSA E CON OTTIME CAPACITÀ RELAZIONALI, COMUNICATIVE 

E SPIRITO DI GRUPPO ACQUISITE DURANTE I TIROCINI FORMATIVI ESEGUITI DURANTE IL CORSO DI 

LAUREA, DURANTE LA PARTECIPAZIONE A GRUPPI SPORTIVI E DI VOLONTARIATO NELL’INFANZIA E 

NELL’ADOLESCENZA. CAPACITÀ RELAZIONALI E COLLABORATIVE ACQUISITE ANCHE DURANTE 

L’ESPERIENZA LAVORATIVA PRESSO L’ “ASSOCIAZIONE SVILUPPO  POMARETTO” 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 OTTIME CAPACITÀ ORGANIZZATIVE NELL’AMBITO DEL COORDINAMENTO DI GRUPPI DI ANIMAZIONE E 

NELLA GESTIONE DEI BAMBINI DI TUTTE LE ETÀ ACQUISITE DURANTE L’ESPERIENZA LAVORATIVA ALLA 

“ASSOCIAZIONE SVILUPPO  POMARETTO”. AUTONOMIA NELLA GESTIONE LAVORATIVA ED ECONOMICA 

DELLE ORE SVOLTE PRESSO L’ASSOCIAZIONE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 
 
 
 
 
 
 

 CAPACITÀ E COMPETENZE PROPRIE DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA (ESECUZIONE DI TECNICHE, 
ACQUISIZIONE DI RESPONSABILITÀ, RICONOSCIMENTO DEI BISOGNI DELLA PERSONA ASSISTITA, 
PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE, EDUCAZIONE TERAPEUTICA, RIABILITAZIONE) ACQUISITE DURANTE I 

TIROCINI FORMATIVI. 
BUONE CAPACITÀ NELL’UTILIZZO DELLE APPARECCHIATURE INFORMATICHE, IN PARTICOLARE BUONA 

CONOSCENZA E PADRONANZA DEGLI STRUMENTI DI MICROSOFT OFFICE, DELLA POSTA ELETTRONICA E 

DEI MOTORI DI RICERCA PER LA NAVIGAZIONE IN INTERNET. BUONE CAPACITÀ NELLA RICERCA DI 

MATERIALE NELLE PRINCIPALI BANCHE DATI SCIENTIFICHE IN INGLESE E IN ITALIANO ACQUISITE DURANTE 

IL PERCORSO DI STUDI UNIVERSITARIO.  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  
 

 CORSO ESECUTORE DI BLSD – BASIC LIFE SUPPORT – DEFIBRILLATION (RIANIMAZIONE 

CARDIOPOLMONARE DI BASE CON USO DI DEFIBRILLATORI SEMI-AUTOMATICI ESTERNI DAE) CON 

ATTESTATO IRC – ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL OTTENUTO IL 10 MAGGIO 2017  PRESSO AOU SAN 

LUIGI GONZAGA, ORBASSANO (TO)  
 

PATENTE O PATENTI  B, AUTOMUNITA 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 
 
 

 

 Iscrizione al Collegio IPASVI il 16/11/2017 

              POMARETTO, 20/12/2018                                                                         In Fede 
                                                                                                               Alessia Maenza  

 
 
 


