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SPINNIG RIDE
• Sessione programmata
 alle ore 13:30 
 (prenotazione obbligatoria)
• A disposizione per tutta la giornata   
  per provare la disciplina sportiva

POSTURAL PILATES
• Sessione programmata
 alle ore 11:00 
 (prenotazione obbligatoria)
• A disposizione per tutta la giornata   
  per provare la disciplina sportiva

PRO LOCO
Dalle 10:30 per tutto il giorno
• CALCIO
• PADDLE
• BEACH VOLLEY

ESCURIOSANDO TREKKING
• Camminata  alle ore 10.00
• Attività didattiche 
  per bambini dalle 14.30

GSP
A partire dalle ore 14.30 
Attività proposte: 
• PERCORSO con attrezzi
• VORTEX
• VELOCITÀ
• MARATONINA
   con il giro dei due ponti 

VENTO RELATIVO
• Dimostrazione parapendio 
ore 15.30 circa

MARBLE TROUT
• Semina alle ore 11.30
• Prova di pesca per tutto il giorno

RIVER ACTION
• Canyoning alle ore 14


